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Forord

STAD-projektet (Stockholm forebygger alkohol- och drogproblem) &r ett tioarigt
projekt vars uppdrag &r att identifiera, tillimpa och utvéirdera lovande metoder for
prevention inom alkohol- och narkotikaomradet. Projektet tillkom 1995 efter en 6versyn
av missbruksvdarden i1 Stockholms ldn, didr Landstinget och Stockholms kommun
gemensamt beslot gora en mer langsiktig satsning pad metodutveckling. Projektomradet
bestar av Stockholms ldns centrala och vistra delar, med ca 300 000 invanare.

Den alkohol- och drogpolitiska situationen 1 Sverige pd 90-talet kriver att nya metoder
for prevention utvecklas. Den tilltagande globaliseringen och Sveriges EU-medlemskap
begransar pd en rad viktiga punkter statens mojligheter att fora en
tillgdnglighetsbegrinsande politik. Samtidigt talar allt mer av den internationella
forskningen for att det just ar pé tillgédnglighetsomradet som de storsta framgingarna
uppnétts. Detta understryker behovet av att i lokalsamhillet utveckla ny metodik dér
insatser fOr att paverka sévil efterfrigan som tillgénglighet vivs samman i nya former
av samhéllsbaserad prevention.

STAD-projektet har inriktats pd arbete inom tre omrdden: tidig upptickt av
alkoholproblem och rddgivning inom sjukvérden, ansvarsfull alkoholservering péa
restauranger och forebyggande insatser pd ungdomsomradet. Som gemensam nédmnare
for projekten dr en betoning pad lokal mobilisering, men ocksé pa lokalt policyarbete.

Aven for utvirdering av samhillsbaserad prevention krivs metodutveckling. Savil
kvantitativa som kvalitativa metoder krdvs , dir bade processer och effekter f6ljs. Hur
ser konsumtionsmonstren ut i olika delar av befolkningen? Nér de preventiva insatserna
fram till malgrupperna? Var far tonaringar tag i alkohol och narkotika? Vad tycker
lakare och sjukskoterskor om screening for alkoholproblem? Hur maéter man
forandringar 1 vald pa restauranger? Kunskapsluckorna dr manga. I en serie av rapporter
kommer vi frdn STAD-projektet belysa dessa och en rad andra fragor.

Sdljer handlare folkél till ungdomar utan att kontrollera legitimation?

I denna rapport presenteras resultatet frdn en studie kring tillgénglighet till folkol.
Studien genomfordes i livsmedelsaffarer i Vasastan och pa S6dermalm. Syftet var att
undersoka 1 vilken utstrickning ungdomar kunde kopa 6l klass II utan att visa
legitimation.



JL STAD -
Stockholms lans landsting PROJEKTET <
INNEHALLSFORTECKNING SIDNR
0 SAMMANFATTNING 2
1 INTRODUKTION 3

1.1 STAD-projektet 3

1.2 Svensk alkoholpolitik 4

1.3 Ungdomars alkoholvanor i Sverige 5

1.4 Ungdomars tillgdnglighet till alkohol 6
2 SYFTE 7
3 METOD 7

3.1 Urval av affarer 7

3.2 Forsokspersoner 8

3.3 Utbildning och pilotstudie 8

3.4 Studiens genomférande och bortfall 9

3.5 Statistiska analyser 10
4 RESULTAT 10

4.1 Utfall av inkopsforsoken 10

4.2 Butikernas storlek och affarskedjor 11

4.3 Expeditens kon och alder 11

4.4 Forekomst av skylt om 18-arsgrand 12

4.5 Fraga om alder/legitimation och uppskattad alder 12

hos ungdomarna

4.6 Antal personer som stod 1 ko till kassan 14
5 DISKUSSION 15
6 REFERENSER 19

BILAGA 20

FORTECKNING OVER TIDIGARE UTGIVNA 21

RAPPORTER FRAN STAD-PROJEKTET

0 SAMMANFATTNING



Bakgrund

STAD-projektet (STockholm férebygger Alkohol- och Drogproblem) soker
anviandbara metoder for att minska tillgdngligheten till alkohol och skapa
en starkare alkoholpolicy 1 samhéillet. Ungdomar &ar en viktig malgrupp 1
detta arbete. Ol klass II (2,8-3,5 volymprocent alkohol), sk folkél, kan képas
1 livsmedelsaffarer och a4r den alkoholdryck som 6kar mest bland 15-16-
aringar. Den som séaljer 6l till ungdomar har enligt alkohollagen (3 kap, 8%§)
skyldighet att forvissa sig om att koparen uppnatt 18 ars alder. Som en
utgangspunkt for interventionsarbetet kring tillgdnglighet har STAD-

projektet genomfort en baslinjestudie 1 livsmedelsaffirer.

Syfte

Syftet var att undersoka 1 vilken utstriackning ungdomar kunde kopa 6l

klass IT 1 livsmedelsaffarer utan att visa legitimation.

Metod

188 inko6psforsok gjordes 1 alla livsmedelsaffarer som salde folkél 1 Vasastan
samt 1 Sofia och Katarina forsamlingar pa Sodermalm 1 Stockholm.
Affarerna besoktes vid tva tillfallen, en fredag och en lérdag 1 januari 1998.
Ungdomar som fyllt 18 ar, men som bedémts ha ett yngre utseende enligt en
expertpanel, forsokte 1 varje affar kopa ett 6-pack folk6él utan att visa

legitimation.

Resultat



Ungdomarna fick koépa 6l 1 63% av de 188 inkopsforsok som gjordes i

livsmedelsaffarerna.

Slutsats

Resultatet visar att det ar latt for ungdomar att sjalva kopa folkol 1
livsmedelsaffarer 1 Stockholm. Strategier for att minska tillgdngligheten &r
bland annat utbildning f6r handlare 1 de lagar och regler som géller, samt
betydelsen av att ungdomar har en alkohol- och drogfri uppvéxt.
Utbildningsinsatserna behover dock stod 1 parallellt arbete med béattre
tillsyn och utvecklandet av en fungerande alkoholpolicy for
livsmedelsaffaren. Arbetet behover d4ven understodjas av opinionsbildande
insatser 1 lokalsamhéllet och engagemang fran de boende. For att f6lja upp
STAD:s interventionsatgdrder kommer effektmétningar att genomféras

aterkommande.

1. INTRODUKTION

1.1 STAD-projektet

STAD-projektet (STockholm férebygger Alkohol- och Drogproblem) ar ett
10-arigt aktionsinriktat projekt med syfte att utveckla och utvirdera
metodik inom det missbruksférebyggande omradet. Projektets malséittning
ar att med stod 1 forskningen identifiera metoder for att minska ohélsa och
sociala problem relaterade till alkohol och droger. Projektet utgar fran ett
utvarderingsperspektiv, dar syftet &ar att med savial kvantitativ som
kvalitativ metodik dokumentera processer och effekter av de metoder som

utvecklats 1 projektet.

Ett av STAD:s tre delprojekt syftar till att foérebygga alkohol- och

drogproblem bland skolungdomar. Malsiattningen &dr att férhindra skador



genom att minska ungdomars drickande. Utveckling av en lokalt férankrad
alkoholpolicy, baserad pa tillganglighetsbegransning, information och
opinionsbildning, 4r den strategi som tillimpas for att begransa alkohol- och
drogrelaterade problem. For att kunna utvardera arbetet ar det viktigt att

folja underarigas tillganglighet av alkohol i butiker och pa restauranger.

1.2 Svensk alkoholpolitik

Sverige har sedan lange haft en restriktiv alkoholpolitik med en lagstiftning
som begrinsat tillgdngligheten pa alkohol. Den genomsnittliga svenska
alkoholkonsumtionen och alkoholrelaterade sjukdomar ligger 1 jamforelse
med oOvriga europeiska lander pa en lag niva. Trots detta ar missbruk av
alkohol ett av vara storsta sociala problem och skadorna 4r av sadan

betydelse att samhéllet maste strava efter att forebygga dem.

Genom Sveriges intrdde 1 EU 1995 har monopolet pa produktion och import
upphort, vilket okar det kommersiella utbudet framfor allt for
restaurangerna. Den tillaitna méngden alkohol, som far inféras tullfritt vid
utlandsresor, har hojts och utgéor nu en mycket storre del av totala
alkoholkonsumtionen &n tidigare (5). Dessa fordndringar i mer tillatande
riktning kan fa negativa konsekvenser for ungdomar, som 1 hég grad
paverkas av tillgdngligheten till alkohol 1 samhéllet.

En longitudinell studie fran Nya Zeeland bekraftar fyndet att konsumtionen
stiger med okad tillgdnglighet. Dar f6ljdes cirka 700 ungdomar och
storleken pa deras alkoholkonsumtion registrerades vid 15, 18 och 21-ars
alder. De fick &4ven besvara fragor om alkoholrelaterade problem,
installningen till att dricka alkohol, fordaldrars och &dldre kamraters

installning och hur de inférskaffade alkohol.

Man fann att tillgdngligheten till alkohol vid 15- och 18-ars alder var en
signifikant prediktor fér hur stora méngder alkohol de drack vid ett och



samma konsumtionstillfalle, bade vid de studerade tidpunkterna och under
de foljande aren. Alkoholméngden var i sin tur prediktor for ungdomarnas

upplevelse av berusningsrelaterade negativa konsekvenser (3).

1.3 Ungdomars alkoholvanor i Sverige

Centralforbundet for alkohol- och narkotikaupplysning (CAN) undersoker
arligen skolelevers drogvanor och visar bl a att det finns en 6kningstendens
1 den genomsnittliga arskonsumtionen hos 15-aringar under 1990-talet.
Mellan 1989 och 1997 berdknades 15-ariga pojkars arskonsumtion éka fran
2,7 till 3,2 liter ren alkohol (100%). Flickornas konsumtion under samma
period steg fran 1,5 till 2,0 liter. Under 1990-talet har andelen 15-aringar
som uppger att de kdnner sig berusade varje/ndstan varje gang de dricker
okat och uppgick 1997 till 29% bland pojkarna och 24% bland flickorna.
Andelen som uppger s k storkonsumtion minst en gang 1 manaden har 6kat
bland flickorna till pojkarnas niva pa 40%. Med storkonsumtion avses
alkohol motsvarande minst en halvflaska sprit eller en helflaska vin eller 4
burkar starkdl eller 6 burkar 61 klass II vid samma tillfalle.

En jamforelse mellan 1989 och 1997 av olika drycker visar att 61 klass II var
den dryck som G6kade mest, saval 1 absoluta som relativa tal. 1997 utgjorde
folkolets andel 39% av pojkarnas totala alkoholkonsumtion och 31% av

flickornas (1).
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1.4 Ungdomars tillgadnglighet till alkohol

I en undersokning av alkohol- och drogvanor bland hogstadieelever 1
Stockholms ldn 1996, rapporteras fran arskurs 9 att 34% av pojkarna och
20% av flickorna (som ar alkoholkonsumenter), sjalva brukar képa alkohol
(formodligen folkol) 1 affarer, vilket dr en signifikant 6kning fran 1993. Dar
konstaterar man ocksa att elever som koper alkohol i affiar dricker i

genomsnitt dubbelt s mycket som 6vriga elever (2).

Trots den lagstadgade aldersgrinsen pa 18 ar for inkop av 6l klass II 1
livsmedelsaffarer, visar olika undersokningar att det ar latt féor underariga
ungdomar att fa tag i 6l fran véanner, férdldrar eller genom egna inkdp 1
affarer. I en enkdtundersokning som STAD-projektet gjorde bland elever i
arskurs 9 1 Vasastan varen 1997 svarar 68% av folkélskonsumenterna att
det inte ar sarskilt svart att skaffa folkél. 33% uppger att de star for

inkopen sjalva (6).

Vid flera tillfdllen har man 1 USA undersokt hur svart det dr for ungdomar
att kopa alkohol 1 affiarer utan legitimationskontroll. I en undersékning i

Minnesota studerades ungdomars mdojlighet att kopa starkol 1



matvaruaffarer. Man anlitade 21-ariga flickor, som alltsa uppnatt legal
alder, men som bedomts av en panel att ha ett yngre utseende. De besokte
parvis 395 affarer vid tva tillfallen och hade 1 uppdrag att képa ett 6-pack 6l
utan att visa legitimation. Av totalt 790 inkopsforsok fick ungdomarna képa

6l 1 52% av forsoken (4).

2 SYFTE

Syftet med studien var att undersoka 1 vilken utstrickning ungdomar
kunde kopa 6l klass IT 1 livsmedelsaffarer utan att visa legitimation.

Studien &r avsedd som en baslinjeundersokning for att kartlagga
utgangsldget innan intervention 1 form av utbildning och o6kad tillsyn av
alderskontroll genomférs. Inképsstudien kommer att upprepas fortlopande
under den kommande femarsperioden for att foélja upp resultatet av

interventionsatgarderna.

3 METOD

3.1 Urval av affarer

Utgangspunkten var att genomféra en totalstudie av samtliga
livsmedelsbutiker 1 tva omraden, Vasastan (interventionsomrade)
respektive Katarina och Sofia férsamlingar pa Sédermalm (kontrollomrade).
Affarerna som ingick 1 studien identifieras fran Miljoforvaltningens
forteckning 6ver alla lokaler med livsmedelshantering i Stockholm. For att
hora till studiepopulationen maéaste affaren uppfylla de kriterier som finns
for att lagligt fa salja folkol. Darfor gjordes en inventering av samtliga
affarer 1 de tva omradena for att utesluta kiosker, tobaksaffarer samt
affarer som ej salde folkol. Dessutom registrerades affirernas Oppettider.

Totalt ingick 53 affarer i Vasastan och 45 affarer pa S6dermalm.



3.2 Forsokspersoner

Som forsokspersoner 1 studien sokte vi ungdomar som fyllt 18 ar men som
hade ett yngre utseende. Dessa rekryterades genom att vi kontaktade
studierektorn pa en gymnasieskola och fick tillstand for ett personligt
varvningsbesok. Dessutom satte vi upp anslag och anviande intern-TV pa tre
andra gymnasieskolor i Stockholm. 27 ungdomar anmélde sitt intresse och
deras alder och lamplighet bedomdes av en expertpanel. Panelen bestod av
sex personer med olika yrken som polis, larare, sjukskéterska och
fritidsledare, vilka hade erfarenhet av ungdomar i denna alderskategori.
Tolv ungdomar valdes ut, tre pojkar och nio flickor. Deras genomsnittliga
alder bedomdes som 16,9 ar. Fyra reserver togs ocksa ut. Ersattning utgick

till ungdomarna enligt Karolinska Institutets normer.

3.3 Utbildning och pilotstudie

De ungdomar som rekryterades till studien fick utbildning om STAD-
projektets alkoholférebyggande arbete och en kortfattad redogorelse fran
alkoholinspektionen om géllande lagstiftning pa folkélsomradet, samt det
forslag till ny alkohollag som &r under utarbetande. Vidare gavs en utforlig
information om studiens genomférande och syfte. Darefter fick ungdomarna
testa att fylla i1 forsoksprotokollet 1 samband med nagra inkopsforsok 1
utvalda affarer pa Kungsholmen. Ungdomarna fick 4ven skriva pa ett
kontrakt, dar de férband sig att inte yppa nagot om studien och att folja

givna instruktioner.

3.4 Studiens genomforande och bortfall

Studien genomfordes 1 slutet av januari 1998 under en fredagskvall mellan
klockan 16.00 och 19.00 och samma affarer besoktes pa lordagen veckan

diarpa mellan klockan 11.00 och 14.00. Flickorna instruerades att inte



sminka sig och att ha en ungdomlig frisyr. Ungdomarna gick ut parvis och
varje par hade blivit tilldelade 15-18 affarer. Uppgiften var att ga in en och
en 1 affarerna och kopa en 6-pack 6l klass II, 1 férsta hand 3,5% eller 2,8%
om det starkare alternativet inte fanns. Ungdomarna hade instruerats att
forsoka overtala forsédljaren en gang om de blev tillfragade om legitimation.
Vid det andra forsokstillfallet en vecka senare gick varje par till samma
affirer som veckan innan. Dock bytte man affirer inom paret. Utanfor
affaren efter avslutat inkopsforsok fyllde ungdomarna 1 ett protokoll dar de
noterade: resultatet fran inkopsforsoket, antal kassor, eventuella skyltar om
18-arsgréans for folkolsinkop, hur manga som stod 1 ko, expeditens alder och
kon samt om de fick nagon fraga om alder eller blev ombedda att visa

legitimation.

Forsta forsokstillfdallet gav ett bortfall pa en affar 1 Vasastan beroende pa
att den missades av forsokspersonen. P4 Sodermalm missades ocksa en
affar och en var stangd. Totalt besoktes 52 affarer 1 Vasastan och 43 affarer

pa Sodermalm vid forsta studietillfallet.

Det andra forsokstillfallet gav tva bortfall 1 Vasastan p.g.a. att tva affarer
var stdngda. Pa Sodermalm foll tre affarer bort: en affar var stidngd och tva
missades. Vid andra forsokstillfallet besoktes totalt 51 affarer 1 Vasastan

och 42 affarer pa S6dermalm.

3.5 Statistiska analyser

Den beroende variabeln 1 studien, dvs att fa kopa ol klass II utan att visa
legitimation, analyserades 1 relation till variablerna: antal kassor 1 affaren,
skylt om 18-arsgrians for folkolsinkop, antal kéande, expeditens kon och
alder samt om ungdomarna blev tillfragade om alder eller legitimation.

Materialet har analyserats och signifikansberdknats med hjalp av

statistikpaketet EPI-INFO:s STAT CALC.



4 RESULTAT

4.1 Utfall av inkopsforsoken

I Vasastan gjordes totalt 103 inkopsforsok och vid 68 av dessa fick

ungdomarna kopa 6l. Pa Soder saldes 6l vid 51 av 85 inkopsforsok.

Tabell 1. Utfallet av inkopsforsoken 1 de bada stadsdelarna

Vasastan Soder Totalt
n % n % n %
Salde 68 66,0 51 60,0 119 63,3
Salde ej 35 34,0 34 40,0 69 36,7
Summa 103 100 85 100 188 100

Det var ingen signifikant skillnad mellan de bada studietillfillena eller vid
jamforelse mellan stadsdelarna, varfor resultaten slagits samman i1 den

fortsatta redovisningen.

4.2 Butikernas storlek och affarskedjor

Antalet kassor anvidndes som ett matt pa affarernas storlek. Det gjordes 112
inkopsforsok 1 affarer med endast en kassa och 1 65,2% av forsoken fick
ungdomarna kopa 6l. I affarer med tva eller flera kassor fick ungdomarna
kopa 1 60,5% av 76 forsok. Skillnaden var 4,7% och inte signifikant.
Affarerna delades dven in i olika butikskedjor; 7-eleven, ICA, Vivo, Konsum,
Metro, stor livsmedelsbutik (> sju kassor), Sparlivs samt smabutiker (en
kassa), jourbutiker och bensinmackar. Vid jamforelse mellan dessa visade
det sig att det var signifikant lattare for ungdomarna att kopa folkol 1
jourbutiker jamfort med smabutiker. I jourbutikerna fick ungdomarna képa

1 44 av 59 forsok (74,6%) och 1 smabutikerna 1 11 av 24 forsok (45,8%).
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Déaremot var det ingen signifikant skillnad mellan de andra butikskedjorna

och andelen inkopsforsok som lyckades.

Tabell 2. Andel kopforsok som lyckades 1 jourbutiker resp. smabutiker.

Jourbutik Smabutik Skillnad 95% CI
(n=59) (n=24)
Salde folkol 74,6% 45,8% 28,7% 5,9-51,6

4.3 Expeditens kon och alder

Fordelningen av inkopsforsok mellan manliga och kvinnliga forsédljare var
relativt jamn, 48,4% var méin och 51,6% var kvinnor. Detta géller dven
forsaljarnas uppskattade alder, som av ungdomarna bedémdes ligga under

30 ar 1 54,8% och over 30 ar 1 45,2% av forsoken.
Utfallet av inkopsforsoken fordelade efter kon visade att 64 av 91 (70,3%) av
de manliga expediterna, och 55 av 97 (566,7%) av kvinnorna salde folkdl till

ungdomarna.

Tabell 3a. Utfallet av inképsforsoken fordelade efter kon pa expediterna.

Man Kvinnor Skillnad 95% CI
(n=91) (n=97)
Salde folkol 70,3% 56,7% 13,6% 0-27,2

Vid jamférelse av hur manga som salde 61 1 respektive aldersgrupp,
uppdelat pa kvinnor och mén, framgar det att méan som bedémts vara yngre
an 30 ar salde 18% oftare &an kvinnorna i samma alderskategori. Skillnaden
var inte signifikant och var dnnu mindre 1 gruppen "aldre 4n 30 ar”, déar

méannen salde 9,7% oftare 4n kvinnorna
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Tabell 3b. Utfallet av inkopsforsoken fordelade efter kon och alder pa

expediterna.

Salde folkol Man Kvinnor | Skillnad | 95% CI
(%) (%) (%)

Yngre an 30 ar 74,4 56,3 18,1 -0,2 - 36,4

(Méan n=39, Kvinnor n=64)

Aldre én 30 ar 67,3 57,6 9,7 |-11,4-30,9

(Méan n=52, Kvinnor n=33)

4.4 Forekomst av skylt angaende 18-arsgrins

Forekomsten av skyltar eller dekaler om 18-arsgréns for inkép av folkol

visade sig ha signifikant samband med utfallet av inkopsférsoken. I de

affirer som saknade sadana skyltar fick ungdomarna koépa i 89 av 129
forsok (69%). Affarer som inte hade skyltar salde 611 30 av 59 forsok (50,8%)
vilket innebar en skillnad pa 18,2%. De stora butikskedjorna ICA, Vivo,

Konsum, Metro, Sparlivs och Prisextra hade, som grupp betraktat, hogst

forekomst av skyltar. Ungefar 70% av dessa hade skyltar.

Tabell 4. Forekomst av skylt om 18-arsgrans for inkop av folkol och utfallet

av kopforsoken.

Ej skylt Skylt Skillnad 95% CI
(n=129) (n=59) (%)
Salde folkol 69% 50,8% 18,1 3,1- 33,2

4.5 Fraga om alder/legitimation och uppskattad alder hos ungdomarna.
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Som véantat var det signifikant lattare att f4 kopa om man inte blev
tillfragad om legitimation. Ungdomarna tillfragades inte om alder eller
legitimation vid 106 av koépforsoken. Vid samtliga av dessa kopforsok fick
ungdomarna kopa folkol. Vid resterande kopforsok (n=82) tillfragades
ungdomarna om alder eller legitimation. Trots att ingen av
forsokspersonerna da visade legitimation fick ungdomarna koépa 6l 1 13 av

dessa forsok.

Tabell 5. Utfallet av képforsoken i relation till fraga om alder/legitimation

Fragade Fragade ej Skillnad 95% CI
(n=82) (n=106) (%)
Salde folkol 15,9% 100% 84,1 76,2- 92,1

Det fanns ett signifikant samband med bedomd alder hos férsokspersonen
och antal ganger som denne/denna fick kopa folkol. Den person som
skattades som é&ldst fick kopa 1 88,2% av de kopforsoken som den

genomforde. Den “yngsta” forsokspersonen fick kopa 1 46,7% av sina forsok.

4.6 Antal personer som stod 1 ko till kassan

Antalet personer som stod 1 ko vid kassan paverkade inte
inkopsmojligheterna 1 nagon vasentlig utstriackning. Av de 79 inkopsforsok
som genomfordes nir det inte stod nagon i1 ko vid kassan lyckades 54, dvs
68,4%. 109 inkopsforsok genomfordes nar det var ko till kassan. Av dessa

lyckades 65, vilket motsvarar 59,6%.
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5. DISKUSSION

Unders6kningens resultat visar att det ar latt for ungdomar, som ser yngre
ut 4n 18 ar, att kopa folkol 1 livsmedelsbutiker utan att bli tillfragade om
legitimation. I nira 2/3 av inkopsforsoken salde affarerna 61 utan att krava
legitimation. Detta resultat ligger 1 linje med vad man fann 1 STAD-
projektets studie av restauranger i City och pa Soder 1 Stockholm 1996. Déar
blev 18-aringar med yngre utseende serverade starkol 1 45% av

bestallningsférsoken utan legitimationskontroll (7).

Eftersom endast tre av ungdomarna i forséket var pojkar, kan vi inte uttala
oss om skillnader 1 flickor och pojkars mojligheter att kopa folkol.
Snedférdelningen berodde pa rekryteringssvarigheter. Majoriteten av
eleverna 1 de skolor vi anlitade var flickor och andelen pojkar som anmaélde
sitt intresse var farre. Panelen som tog ut ungdomarna bedomde &aven

pojkarna som att se dldre ut &n vad flickorna gjorde.

Detta ar den forsta svenska vetenskapliga studien av ungdomars mojlighet
att kopa folkol utan legitimation. Inom livsmedelsbranschen har man gjort
egna studier pa nationell basis. Dar fick ungdomar mellan 15 och 17 ar gora
cirka 1200 inkopsforsok 1 900 affarer fordelade 6ver hela landet. Vid den
forsta matningen varen 1996 fick ungdomarna kopa 6l 1 56% av férsoken och
vid andra tillfallet pa hosten 1996 lyckades 40% av inkopsforsoken (8). Det
framgar inte av rapporten vad som orsakade den stora skillnaden mellan

mattillfallena.

Nar DN Konsument gjorde en mindre undersokning av nio slumpmaéssigt
utvalda butiker 1 Stockholm den 18 januari 1998, fick tre ungdomar 1 16-
arsaldern kopa folkol och cigaretter 1 drygt halften av affirerna.
Ungdomarnas intryck var att fa butiker har en bestdmd hallning mot de

unga kunderna och att inkopsmdjligheten ar slumpmaéassig. Trots att
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inkopstestet publicerades 1 DN knappt en vecka fore STAD-projektets studie
genomfordes, blev andelen lyckade férsok i1 var undersokning sa hog som

63%.

Av de faktorer som kunde ténkas paverka utfallet 1 var studie var
forekomsten av skyltar/dekaler om 18-arsgréns av betydelse. Det kan tyda
pa att forsaljarna i affarer som har sddana 1 hogre grad dr medvetna om sin
skyldighet att forvissa sig om att koparen uppnatt legal alder. En mojlig
forklaring ar att man har diskuterat problemet och kommit fram till ett
bestamt agerande nir aldersfragan uppkommer. Yngre personal kan tidnkas
uppleva skyltarna som stod for och en direkt paminnelse om att fraga efter

legitimation.

I 16% av fallen dar forsidljaren fragade om legitimation, fick de tillfragade
kopa ol trots att de inte hade siddan. Forsiljaren har da troligen bedomt
koparens alder till 6ver 18 ar och inte ként till, eller inte brytt sig om,
lagens innebord att siljaren har skyldighet att forvissa sig om ungdomars

alder.

Jouréppna smabutiker salde 6l 1 cirka 30% storre andel av forsoken 4n
ovriga smabutiker. Detta kan dock inte hinforas till att det 4r lattare att
kopa 6l senare pa kvillen, eftersom alla ink6psférsok gjordes fore klockan
20.00. Diaremot kan en forklaring vara att smabutiker, t.ex.
delikatessbutiker, kottbutiker etc. inte har ungdomar som malgrupp. Att
komma in och enbart kopa ett sexpack folkol kan vicka uppmarksamhet pa

ett helt annat séatt 4n vad det gor 1 en jourbutik.
I studien var affarer av skilda storlekar och kategorier ojamnt

representerade, vilket kan paverka utfallet sa att eventuella skillnader

relaterade till storleken inte framkommer. Detta kan forklara varfor endast

15



fa signifikanta skillnader forelag 1 var studie. Vi hade mojligtvis hittat fler

signifikanta skillnader om antalet undersokta affarer hade varit fler.

Forsdljarnas alder och kon visade inte heller nagon signifikant
samvariation med bendgenheten att sialja 6l utan legitimationskontroll.
I samband med detta bér dock ndmnas att ungdomarnas tillférlitlighet vad

galler att bedoma expeditens alder kan vara en felkélla.

Den 1:a januari 1995 tradde nuvarande alkohollag i1 kraft. Darigenom
avskaffades tillstdndskravet for matvaruhandlare som  bedriver
detaljhandel med o6l. Nu kravs det att butiken ar godkdnd som
livsmedelslokal och har ett brett sortiment av egentliga matvaror, vilka ska
utgéra minst halften av omséttningen. Olet ska vara ett komplement till
matvarorna och inte tvartom. Varje detaljhandlare ar skyldig att informera
sig om de restriktioner som géaller for verksamheten. Socialtjdnstens
tillstandsenhet har fatt 1 uppdrag att se over alkohollagen och skérpa
formuleringen pa de punkter som géller 6lférsdljningen for att fa ett

effektivare instrument mot 6vertradelser.

For att uppna avsedd effekt med lagidndringen kravs forbéattrad tillsyn av
hur reglerna enligt ovan och de gamla reglerna efterlevs. I Stockholms stad
samarbetar kommunen och polisen 1 ett séarskilt folkélsprojekt genom att
fortlopande inspektera butiker, informera om gillande regler och fora
brottsligt handlande till atal. En forstarkning av detta arbete och ett okat
engagemang fran foradldrar, som kan spara varifran ungdomarna koper o6l
och anméla detta till polisen, ar olika sétt att visa vilka normer som géller 1

samhéllet.
STAD-projektet har inlett diskussioner angdende ett samarbete med

livsmedelsbranschen for att wutbilda butikspersonal i1 hantering av

alderskontroll enligt lagen, och hur man bemoéter koparen pa ratt satt.
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Antalet detaljhandelsstédllen som uppfyllde lagens krav for forsdljning av 61
uppskattades till 12 500 1 hela landet, enligt en enkdtundersékning bland
kommunerna som Alkoholinspektionen gjorde 1996. Stora insatser kravs
uppenbarligen. Branschens egna aktorer spelar har en betydelsefull roll
med sin genomslagskraft och insyn i lokala férhallanden. Skyltar/dekaler
om 18-arsgrins 1 alla affarer, kompletterat med andra hjalpmedel som
almanackor med samma budskap, ar viktiga komponenter som branschen

kan bidra med.

STAD-projektet samarbetar med flera skolor kring utbildning av bade barn
och foraldrar 1 alkoholfragor och forsoker hjalpa skolorna att skapa sin egen
alkoholpolicy. Dessutom arbetar man med lokalpolitiker, myndigheter och
media for att unga tonaringars alltmer avancerade alkoholvanor ska

uppmérksammas och tillgdngligheten till alkohol minskas.

Sammanfattningsvis kan forbattrad tillsyn av att den nya alkohollagen f6ljs
tillsammans med oOkade undervisningsinsatser vara metoder som kan
overviagas 1 arbetet mot olaglig forsialjning av folkol till ungdomar under
arton ar. Denna undersékning ska foljas upp med aterkommande
inkopsstudier under en femarsperiod. Arbetet utviarderas fortlopande for att

styra preventionsatgéarderna 1 ratt riktning.
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Bilaga

Rapportblankett for deltagande i ungdomar i folkolsstudien 1998

Lopnummer:
Mitt namn:
Affarens namn:
Jag var dar klockan: Datum:
A. Att observera i affaren
1. Hur méanga kassor finns 1 affiren (inklusive obemannade)? st

2. Finns det nagon skylt om 18-arsgrans for folkolsink6p?

[ nej [ 1ja, vidélen [ ]ja, vid kassan [ 1ja, vid dérren
3. Ungefar hur manga stod i din ko6? personer

4. Var expediten man eller kvinna? [ ] man [ ] kvinna
5. Hur gammal var expediten?

[ ]<20 ar [ ]20-30 ar [ ]31-50 ar [ ]>50 ar

B. Resultat
1. Fick du nagon fraga om din alder? [] jal ] nej

2. Blev du ombedd att visa legitimation? [ ]ja [ ] nej

3. Fick du kopa folkol? [ ]ja [ ] nej

4. Om ja, vilken styrka? [12.8% [ ]13.5%

5. Om 2.8%, varfor? [ ] fanns ej 3.5% [ ] blev nekad 3.5%
6. Hur mycket kostade olférpackningen (6-pack)? kr

7. Fick du kvitto? [ ]ja [ ] nej
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